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LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR

)

VENDREDI
07/11 \/:—D

ENTREES —

ENTREES

Betteraves vinaigrette

ENTREES

Potage

ENTREES

Macédoine
mayonnaise

CERTIFICATION )
ENVIRONNEMENTALE  {{

1}

ENTREES

Duo de crudités

PRODUIT
DE SAISON

*Paté de campagne*

Pommes noisette

LAITAGES
Chanteneige

DESSERTS

\_

PRrRODUIT CERTIFICATION §)™4Y)
DE SAISON /
—— PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS
. 4&
*Chipolatas*™ .2

/

En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un

/?_',ss\ Viande Bovine
\ﬁ:&/ Francaise (VBF)
=

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Steak végétal

Protéines de Pois et blé

Haricots verts persillés

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Escalope viennoise

Purée

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

*Pates carbonara*

LAITAGES

LAITAGES

Gouda

>

LAITAGES

DESSERTS

Fruit

\_ /

g

DESSERTS

\_

/

LEGENDE

DESSERTS

Muffin pépites de chocolat

\_

Poisson pané

Brocolis béchamel

CERTIFICATION )Y}
ENVIRONNEMENTALE {

NIVEAU 2

PRODUIT
DE SAISON

" LAITAGES

Yaourt sucré

1

DESSERTS

\_ _J

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.

* : plat avec viande porcine

Péche responsable

44% Porc frangais

CERTIFICATION )%

Certification

W ENVIRONNEMENTALE environnementale ﬁ
oy NIVEAU 2 (C etk

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



Les épinards apportent:

Nos amis les EPINARDS

Des caroténoides bons pour les yeux \Q_‘/)
Du magnésium pour rester zen i
Des antioxydants bons pour

protéger les cellules du

vieillissement g
. by
Du calcium bon pour les os

Et enfin le fer
contenu dans les
épinards te
rendra fort
comme Popeye




DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@

CERTIFICATION §)

%7
~ LE MENU DE LA SEMAINES

NIVEAU 2 (48 4 composanty - s 46/2025

/— I.UNDI / MARD] \ / MERCRED] \ / JEUD] . 'lrp'*"_{.a"if-:'-- fgfjﬂ,"l,{{fﬂ;\
b
10/11 11/11 12/11 13/11 K) 3 14/11
— ENTREES Probuir ——— ENTREES ENTREES ENTREES - —— ENTREES
DE SAISON
Salade de chou rouge et Slar rd
g Cgle.rlArgmouIa'de Salade Marco polo Potage
pomme ii Céleri rapé, mayonnaise Pates, surimi, mayonnaise
> PRODUIT
i PLATS & PLATS & PLATS & 5 SAISON PLATS & PLATS &
ﬁ: ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
, e *Sauté de porc en sauce* :
Boules de boeuf en sauce Ferie Nuggets de poisson Dalh de lentilles corail et riz
Lentilles corail, lait de coco, épinards,
Petits pOiS 24 Pommes va peur E'pinards créme potiron, riz, curry, tomate
CERTIFICATION §)™4Y3 q = P i
i:iviwmmég &/ PRODUIT ‘
— LAITAGES — LAITAGES — LAITAGES — 1 pesaison LAITAGES [ITI\PAC LAITAGES
Yaourt sucré
- DESSERTS — —/— DESSERTS DESSERTS DESSERTS — DESSERTS -
Mosaique de Fruit Madeleine
fruits

_ AN AN VAN PAR )

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.

En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG E NDE * . plat avec viande porcine

. Certification Origine
“environnementale France
niveau 2

g

3 aute valeur
< .environnementale

/?_s\ Viande Bovine

\ ﬁgé / Francaise (VBF) Porc francais
FRANCAISE

Péche responsable }ﬁ@z/

CERTIFICATION )
ENVIRONNEMENTALE {|

NIVEAU 2 (

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

15|
—_




DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@

LE MENU DE LA SEMAINE_

CERTIFICATION )

L 4 composanty - se47/2025

‘Menu' égdﬂh,.fm

~ WUNDI — — MARDI —_ MERCREDI \ — JEUDI —  VENDREDI .

17/11 18/11 N 19/11 20/11 21/11
ENTREES ENTREES r — ENTREES ENTREES ENTREES
Celeri rémoulade Tarte de saison butternut Salade de surimi Potage Carottes rapées
céleri rapé, mayonnaise , .
et comte mayonnaise
PRODUIT ProbpuIT PRODUIT
DE SAISON DE SAISON DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Filet de poulet en sauce Pzg:e Calamars romaine Emincé de volaille Roti de dinde Facon chili sin carne
ResronsaBlE Haricots rouges, sauce tomate, poivrons,
Lentill . . émincé végétal, épices
entilles maison Chou fleur s Haricots beurre Ratatouille
SERSEION T
LAITAGES — LAITAGES — [LNEVPACY LAITAGES 1 LAITAGES E— LAITAGES
Carré de I'est a Tailler Yaourt nature sucré Yaourt les deux vaches
I DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS i N DESSERTS
Fruit Brownie a

N .=

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.

En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG E NDE * . plat avec viande porcine

. Certification Origine
“environnementale France
niveau 2

g

/?_',ss\ Viande Bovine
\gﬁ,ﬁg/ Francaise (VBF)
=

Haute valeur
: ) environnementale

Porc frangais CERTIFICATION §)
/ ENVIRONNEMENTALE |

Péche responsable
W‘ NIVEAU 2

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.
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&, ~ LE MENU DE LA SEMAINE

NIVEAU 2

12

| LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR

4 composanty - se48/202 ES

~ WNDI — MewuNfgdianien, . MERCREDI Gos,aTsJEUDI VENDREDI _
24/11

25/11 26/11 R~- 27/11 28/11 N>
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES =
Salade de ri Radis beurre ‘ ‘ Salade verte aux
Potage alade de riz a a croutons Mascarade de crudités
PRODUIT > _,.
DE SAISON A PRODUIT

PLATS & PLATS & PLATS& —— - pLATS & PLATS & - eoR
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS

4 i * 2 * Knackis alsacien .

E‘mlnce de vc_>|a|IIe Croque tout fromage \Saute de porc en sauce SR, Blanquette de poisson
Créme champignons ®&" o 45
e T .
+salade gaie 'QHM Riz e 2 Purée
. b Gnocchis creme
Carottes persillées N /’t 4 y:
RS | A1 TAGES  PROPUT L LAITAGE> e LAITAGES LAITAGES , — LAITAGES - ]
NIVEAU2 DE SAISON [
Camembert a couper \\*
Yaourt sucré Petits suisses aux fruits Jl
— DESSERTS _ DESSERTS DESSERTS DESSERTS - DESSERTS -
Fruit Creme caramel Gaufre liégeoise

g

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde
En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG E NDE
4_\ Viande Bovine

; a CERTIFICATION Yy AV SEad el
\'IBEEE/ Frangalse (VBF) Péche responsable / Porc frangals ENVIRONNEMENTALE ‘es\ci:'cl)iantle?entale niveau ﬁ
= V"ﬁ% NIVEAU 2 (€ g

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais

* . plat avec viande porcine

5\ Haute valeur
environnementale

Origine
France




CERTIFICATION
ENVIRONNEMENT

- —
"Menuw '\{gdﬂh{{?ﬂ;
01/12

MARDI

02/12

- )

ENTREES

Potage

ENTREES

%7
‘, ~ LE MENU DE LA SEMAINE

4 composanty -se 49/2025

MERCREDI <

03/12

g

*Rosette*
4L\

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Palet végétarien

Haricots verts

-LAITAG ES
NIVERU 2

DESSERTS

Fruit

\_ _/

ENTREES

Macédoine mayonnaise

CERTIFICATION )
ENVIRONNEMENTALE (SR

NIVEAU 2 ¢

.7
1320
st/
PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS
Poulet roti

Poélée de légumes

N> 0wz

S
_ JEUDI

“  ENTREES

LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR

PARTAGE

VENDREDI

05/12

\

Carottes rapées

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Haché de poulet en sauce

Blé au beurre

LAITAGES
Gouda

@

DESSERTS

4L

ENTREES

Betteraves en salade

CERTIFICATION Y%
ENVIRONNEMENTALE (| :

NIVEAU 2 (

PRODUIT
DE SAISON

PRODUIT
DE SAISON
PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Fish and chips

Frites au four

LAITAGES

\_ _/

LAITAGES

DESSERTS

Flan nappé caramel

\_ _/

DESSERTS

Compote Pomme

A

Banane

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

*Roti de porc*

Purée de légumes

LAITAGES

DESSERTS

Moelleux aux
pommes

\_ _J

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.

/?_',ss\ Viande Bovine
\ﬁ:&/ Francaise (VBF)
=

En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un

g

. (N
Péche responsable V<7
S

* . plat avec viande porcine

LEGENDE

Porc frangais

CERTIFICATION ¥
ENVIRONNEMENTALE {|

NIVEAU 2 (

. Certification
“environnementale niveau!

z 1

"%\ Haute valeur
environnementale

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



LE MENU DE LA SEMAINE _

CERTIFICATION )

NIVEAD 2 (4 4 composanty -se 50/2025

lUND[ "Menu \@;lm;ﬁm MERCRED] JEUD] UENDRED[ .
4 ) / N N/ =
08/12 09/12 10/12 11/12 12/12 NS (®
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES s
Carottes rapées
Chou coleslaw Salade de blé Potage *Mortadelle *
Chou et carotte rapée, fromage blanc,
mayonnaise PRODUIT
PRODUIT DE SAISON
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS <>JACCOMPAGNEMENTS
N
. ) . N
Pauplette de veau Roulés au fromage *Chlp0|atas* *Sauté de porc en sauce* NS ece\\.e -
~  Pates au poisson
Pommes noisette + salade Purée Chou ﬂeur béchame| Pates, saumon et poisson blanc, creme
PRODUIT
CERTIFICATION Y™
- LAITAGES —— [——  LAITAGES PESAISON | |AITAGES — ,remson LAITAGES ——  LAITAGES —
Brie a couper Yaourt aromatisé Yaourt sucré
- DESSERTS — —/— DESSERTS DESSERTS DESSERTS — DESSERTS -
PO cinriricarion ) NAYIN
Fruit Barre bretonne

\ N AN AN /

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.
En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG E NDE * . plat avec viande porcine

. Certification Origine
“environnementale France
niveau 2

g

b aute valeur
< .environnementale

/?_',ss\ Viande Bovine
\gﬁ,ﬁg/ Francaise (VBF)
=

Porc frangais CERTIFICATION §)
/ ENVIRONNEMENTALE |

Péche responsable
W‘ NIVEAU 2 ¢

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.




LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR

PARTAGE

)

CERTIFICATION )

—Bormcy—feilis—

4 composanty - se 51/2025

ENVIRONNEMENTALE {8 3

NIVEAU 2 (

<ot

— LUNDI ~ /"h:-{_.;iu,_-\ﬁgélxrh,.{@m N/ MERCREDI . — JEUDI N VENDREDI
= r
15/12 16/12 17/12 ND 18/12 \\ L B
ENTREES ENTREES ENTREES — = ENTREES “WV
Salade triolo <doi ..
Chou blanc, chou rouge, céleri rapé, Potage Macédoine vinaigrette Salade de pates
vinaigrette
CERTIFICATION §M:AY%3
PRODUIT BRONNEENTALE (2
DE SAISON NIVEAU 2 (¢
PLATS & PLATS & /‘\ PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS 4S9 / ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS

*Chipolatas *

Lentilles maison

LAITAGES

Camembert a

couper ﬁ

DESSERTS

\_ _/

Raviolis aux légumes

LAITAGES

Boules de beoeuf en sauce

Semoule

DESSERTS

LAITAGES

Yaourt sucré

1

Fruit

\_ J

Calamars romai

Brocolis creme

PRODUIT
DE SAISON

LAITAGES

Petits suisses
aux fruits

1

'DESSERTS

DESSERTS

\_ /

\_

ne

_/

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.
* . plat avec viande porcine

/?_',ss\ Viande Bovine
\:;,E,'gg/ Francaise (VBF)
=2

En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un

g

. (N
Péche responsable u‘";?
S

LEGENDE

Porc frangais

ENVIRONNEMENTALE {|

NIVEAU 2 (

CERTIFICATION ¥

. Certification

“environnementale
niveau 2

11

Origine
France

b aute valeur
< .environnementale

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



A LA CULINAIRE
P DES PAYS DE LADOUR

CERTIFICATION )

ENVIRONNEMENTALE {8 3

NIVEAU 2 (C 4 composanty - se 52/2025

e gdanien. - MERCREDI |~ NOKL . VENDREDI .

. LUNDI ~ y

22/12 23/12 24/12 25/12 26/12 ND
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES —
Duo de crudités *Sauci S Vil
Potage Carottes et Cé(l:ir,-icf:,i’ mayonnaise, /&\ aucisson a l'al Salade de riz
PRODUIT t‘;@,i
DE SAISON i)
PLATS & PLATS& —| — — PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
. . . Fricassée de volaille en e
Roti de dinde au jus - : 0
Lasagnes épinards chévre sauce & ' C'sson meuniere
Carottes Riz Epinards créme
PropuIT o 1 CERTIFICATION 3 WY
DE SAISON NlVEAU 2 PRODUIT ENVIRONNEMENTALE \
LAITAGES ———  LAITAGES LAITAGES — pesaison  LAITAGES LINLUPA
Edam Fromage blanc sucré
. DESSERTS —— ——  DESSERTS DESSERTS — ——  DESSERTS ——
Fruit Madeleine

\_ N AN / \_ /

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.
En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG E NDE * plat avec viande porcine
R - « Proiet d’ . s <& » <oit mi

A-‘S\ Vlande. Bovine . Certification Origine
\ﬁung/ Francaise (VBF) “environnementale
ANGAE . France
e anag niveau 2

g

b aute valeur
< .environnementale

CERTIFICATION ¥
ENVIRONNEMENTALE {|

NIVEAU 2 (

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

Porc frangais

. (N
Péche responsable u‘";?
S




eC 37 LA CULINAIRE
@ ‘ r 2 o 2 DES PAYS DE L’OUR
wanicaon | BONNE ANNEE b

4 composanty - se 01/2026

~ WNDI — /afm\/' MEKCKEDI  — JEUDI —  VENDREDI .

29/12 30/12 31/12 1ER DE L AN 02/12
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES
Potage Patisserie salée (ss viande) Carottes rapées Macédoine mayonnaise
PRoDUIT PRODUIT
DE SAISON DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Sauté de poulet aux Steak végétal *Roti de porc* *Janjbon b!anc*
Champlgnons Au pois et blé A servir froid
Pommes vapeur .
. Chou fleur Coquillettes
Pommes noisette - ‘ a
— LAITAGES pEsaisoN  LAITAGES [[[\[3\] 2 LAITAGES — LAITAGES

Yaourt nature sucré

1

— DESSERTS S DESSERTS DESSERTS E—

Brie a couper

1

DESSERTS —

Moelleux citron Mousse chocolat

\_ AN VAR | Y, _ Y,

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait {y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.
En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG E NDE plat avec viande porcme

A‘\ e (Bt CERTIFICATION % Certificati o
\ﬁég( Francaise (VBF) Péche responsable / Pore frangais ENVIRONNEMENTALE {8 /,«eﬁ\r/ilrc;an:::entale Origine
= Wg NIVEAU 2 (o 2 S

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

g




/ Spécifiques

Issu de viande
Label Rouge

Péche
responsable

Recette du chef

Origine France

De saison

Local

(Eufs Plein Air

LEGENDE — Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller le visuel et la Iégende associée au pictogramme
Le visuel s’integre a 'emplacement du rond et la Iégende a droite

)

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

Marqueurs culinaires

Dessert de ma mamie

Dessert du potager

Fun Food

Fun Food

Plat végétarien

§
% Soupe du chef

Yaourt du chef

ﬁ@ Tutti Frutti

~

/

Labels officiels

Agriculture Biologique Europe
Appellation d’Origine Protégée (AOP)
Appellation d’Origine Contrélée (AOC)
Indication Géographique Protégé (IGP)

Bleu Blanc Coeur

Région Ultrapériphérique (RUP)
Haute Valeur Environnementale (HVE)

PN ,
Label Rouge YE“;&E/ Le Porc Francais
oy

Viande Bovine f% Volaille
Francaise (VBF) == Frangaise

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

PARTAGE




